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Badshorts 
 

1. Lägg ut mönstret trådrakt på tyget. 
Nåla fast.    VISA 
 

2. Lägg till 1 cm runt alla mönsterdelar, - nedtill 3-5 cm 
  VISA 

3. Klipp ut. 
 

 
Grensöm: 
 
4. Tvärnåla grenen fram och bak – räta mot räta. 

 
5. Sy med raksöm 1 cm från kanten. 

 
6. Sick-sacka traskanten utom ca 4cm i midjan fram. 

            
7. Dela sömsmånen och sy ner kanterna med raksöm.     

    
 Se skiss 
    4 cm 
 
 
 
 
      

Sidsömmar:         
       
    
8. Lägg frambenen mot bakbenen, räta mot  

 
räta. Tvärnåla sidorna (och fickdelarna, se  
 
till att dessa ligger kant i kant.)  VISA    aviga 
 

9. Sy raksöm – 1 cm från kanten. 
 
Sicksacka traskanterna tillsammans 
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Innersöm: 
 
10. Tvärnåla och sy innersömmen som 10.-11. 

Se till att grensömmarna ligger mot varandra. 
 

11. Sicksacka traskanterna!  

 
 

  
 Innerbyxa 
 
12. Lägg ut mönstret till innerbyxan på nättyg. 

 VISA  
13. Klipp ca ½cm utanför mönstret. 

 
14. Nåla och sy sidsömmar på innerbyxan. 

Använd bindsöm  
        

15. Sicksacka 1,5 – 5.0  längs benöppningen. 
 
             

16. Nåla fast innerbyxans överkant mot badshortsens    
överkant – RÄTA MOT RÄTA 
           aviga 
  
          

17. Sy fast innerbyxan med bindsöm   
runt midjan.       Rätsida 
 

 
 
Midja med resår och snodd 
          
18. Vik in ca 4 cm i midjan och tvärnåla.  4 cm 

       VISA      
19. Sy med raksöm två ”kanaler”, 1½ cm breda. 

       Se skiss 
 

20. Sprätta upp några stygn i sömmen mitt fram. 
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Resår 
 
21. Mät runt midjan och klipp till två resårer 

 (1 cm breda) 
 

22. Trä i resårbanden i båda kanalerna och  
lägg dessa omlott, sy ihop.  
       Se skiss 
 

23. Trä i en snodd i den nedre kanalen. 
  
 
 
 
 
 

 
Benens nederkant / fåll 
 
24. Sicksacka traskanten runt benens nederkant. 

 
25. Vik och tvärnåla upp fållen.   VISA 

 
26.  Sy en raksöm en pressarfot från sicksack-kanten.  

 
      

eller: 
 
 
Dubbelvikt fåll 
  
27. Vik 1 cm, - vik en gång till. ”Längdnåla”  

 
28. Sy raksöm ca 2mm från innerkanten, 

          
 Se skiss 
 
 
Lycka till! 


