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Vetekudde 
 

Ytterkudde/fodral:  oblekt linne - ca 112  x 22 cm inkl. sömsmån 
 
Innerkudde: bomullstyg - ca 100 x 22 cm inkl. sömsmån 
 
 
Ytterkudde/fodral 
 

• Placera tygtrycket eller broderiet ungefär vid mitten på tyget. 
 

 
 
 
 
 
     
 ½ längden    ½ längden 
    mitten 
 
 

• Färgtryck se beskrivning ”Schablontryck”  
 

• Sick-sacka kortsidorna.  
OBS! Ej stadkant! 
        
       
 
 
 

• Vik in 1 cm på kortsidorna mot avigan  
och tvärnåla.      
       avigsida 

• Sy med raksöm innanför sick-sacken. 
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• Mät 50 cm från ena kanten och markera med en nål.  
 
      50 cm 
 
rätsida 
 
 
 
 
 

• Vik ihop ”kudden” med avigsidan utåt som pilarna visar. Se skiss 
VISA  
 

• Vik sedan över ”fickan”, så att den ligger överst.  Se skiss 
VISA 
 
 

       ficka   avigsida 
 
 
 
 
 
 
• Tvärnåla ihop båda  

långsidorna. 
Se skiss     avigsida 
VISA       
 
 

• Sy raksöm med en  
pressarfotsbredd från  kanten. 
 

• Sick-sacka traskanterna. 
 

• Vänd på fodralet och pressa ut sidsömmarna. 
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Innerkudde 
 

• Vik innertyget på mitten och tvärnåla ihop långsidor och en kortsida. 
       Se skiss 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• ”Kudden” ska bestå av tre fack med öppningar upptill. 
Mät och markera var öppningarna skall vara.  Se skiss 
VISA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Sy raksöm en pressarfot från kanten och lämna öppet för de tre facken. 
Se skiss 
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• Vänd på kudden och sy kanalerna från rätsidan.  Se skiss 
VISA 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Fyll facken med vete och tvärnåla ihop öppningarna.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Sy raksöm ca ½ cm från kanten.    Se skiss 
 

• Stoppa in vetekudden i fodralet. 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Värm vetekudden i micro ca 4 min (ställ in ett glas vatten samtidigt) 
eller i vanlig ugn 10-15 min i 125°. 
Prova dig fram till rätt värme, men var försiktig så att det inte blir för 
varmt. Ha uppsikt och ha koll på tiden! 

 
Lycka till! 


